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PRESENTACIÓN DE OFRECIMIENTO

Esta presentación tiene por objetivo dar a conocer las capacidades de apoyo
para el tema de capacitación alineada a la gestión de proyectos (tanto en un
enfoque conceptual como práctico desde un punto de habilidades duras).

De igual manera se ofrece un catálogo extendido que se ejecuta en conjunto,
por medio de aliados especializados con los que hemos conjuntado materiales y
adoptándolos para temas de gestión, sobre conceptos que fueron considerados
de total beneficio para las personas que buscan extender sus conocimientos
técnicos a un enfoque más humano o de habilidades blandas, así como de
otras habilidades.
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CATÁLOGO DE CURSOS
ID Nombre Periodicidad Horas

BGPT Gestión productiva del tiempo Mensual 8

BIGP Introducción a la Gestión (predictiva y adaptativa) de proyectos Mensual 15-16

BPDB Project desktop básico Mensual 15-16

BOGP Entorno de Office 365 para la Gestión de proyectos Mensual 8

MGAP Conceptos de agilidad para la Gestión de proyectos Bimestral 15-16

MPMB Conceptos del PMBoK v6.0 para la Gestión de proyectos Bimestral 36

MPDA Project desktop avanzado Trimestral 15-16

MSPM Uso del servidor de proyectos (Microsoft) para Líderes de proyectos Trimestral 15-16

MS4 Gestionando con Scrum4PM y Project desktop Mensual 8

MREQ Gestionando los requerimientos Bimestral 24

APMO Fundamentos de la Oficina de Administración de Proyectos Trimestral 24

ASPM Administración del servidor de proyectos (Microsoft) Trimestral 15-16

EPMP Preparación para el examen de certificación PMP* Especial 36

MGFP Gestión financiera de proyectos con Project desktop Especial 8
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Línea Conceptual en Gestión de Proyectos

Línea Microsoft Project
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RUTA DE ESPECIALIZACIÓN

Gestión 
productiva del 
tiempo

Introducción a la Gestión 
(predictiva y adaptativa) 
de proyectos

Project desktop 
básico

Entorno de Office 
365 para la Gestión 
de proyectos

Conceptos de 
agilidad para la 
Gestión de proyectos

Conceptos del 
PMBoK v6.0 para 
la Gestión de 
proyectos

Project desktop 
avanzado

Uso del servidor de 
proyectos para 
Líderes de proyectos 

Gestionando con 
Scrum4PM y 
Project desktop

Gestionando los 
requerimientos

Fundamentos de la 
Oficina de 
Administración de 
Proyectos

Administración 
del servidor de 
proyectos

Gestión financiera 
de proyectos con 
Project desktop
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MÉTODOS DE ENTREGA
En cada capacitación se entrega material desarrollado de
manera profesional por parte de expertos en los temas, y
que cuenta con un registro ante la Secretaria del Trabajo y
Previsión Social (STPS) bajo el número de agente
capacitador OSE-160415-244-0013.

Los cursos se pueden entregar en sitio o de manera remota
(video conferencia), en otros casos el cliente debe
proporcionar las instalaciones donde se realizan los
eventos.

Y en busca de un apoyo a diversas Organizaciones se
ofrecen precios promocionales a miembros del PMI Cap.
México o de la Comunidad de Usuarios de MS Project
(CUProject).
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DIPLOMADO

Se dispone de la opción de Diplomado, que consta 
de la contratación a un menor costo de cinco (5) 
cursos a ser seleccionados por el participante.
Para cada curso se realiza:
Al inicio de curso
• Presentación de participantes y reglas de 

convivencia
• Evaluación inicial
• Entrega de cuaderno de trabajo con material 

de presentación y ejercicios
Al finalizar
• Evaluación final
• Entrega de constancia de participación con las 

horas de contacto cubiertas
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El personal responsable de impartir los
cursos cuenta con experiencia y
certificaciones como: Project Manager
Professional (PMP), Métodos ágiles (Scrum),
Microsoft Certified Professional de Project
(MCP) u otras, a fin de asegurar los
conocimientos para explicar, profundizar y
resolver dudas a lo largo de cualquiera de los
cursos.

INSTRUCTORES
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Cada curso se puede tomar de manera
independiente, y posteriormente ser
considerado para acreditar el Diplomado.

Se dispone la opción Express en donde
cada curso se imparte en horario completo,
iniciando de 9:00 a 14:00 y continuando de
15:00 a 18:00

FLEXIBILIDAD
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1. Mejorar su Administración de Proyectos
mediante la adquisición de conocimientos
alineados a las mejores prácticas (Project
Management Institute).

2. Emplear de manera profesional las
herramientas especializadas de la familia
Microsoft Project & Portfolio Management.

3. Contar con apoyo remoto sobre la puesta y
aplicación de los temas revisados en el curso,
incluso a lo largo de los primeros 6 meses
posteriores a la finalización.

BENEFICIOS
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Todos nuestros cursos han sido desarrollados por
medio de un equipo técnico siguiendo prácticas
pedagógicas para un mejor entendimiento.

En la línea de especialización con MS Project, el
material contó con el apoyo del único
hispanoamericano con las certificaciones
Microsoft y reconocimiento de Project MVP.

DIFERENCIADORES
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En la línea de gestión de proyectos, el material contó con el apoyo de personal con
diversas certificaciones tales como:



Oferta extendida de OPTISA
(se requiere al menos 8 participantes y notificar con 8 días de anterioridad 

para apertura de alguno de los cursos)
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CATÁLOGO EXTENDIDO

HABILIDADES SUAVES

Nombre Duración Formato

Inteligencia Emocional 12 hrs. 2 días

Relaciones Interpersonales 12 hrs. 2 días

Formación de Lideres Exitosos 12 hrs. 2 días

Liderazgo Conductual 12 hrs. 2 días

Hábitos para desarrollar personas efectivas 12 hrs. 2 días

Trabajo en Equipo 12 hrs. 2 días

Comunicación Asertiva 12 hrs. 2 días

Coaching Ontológico 12 hrs. 2 dias

Coaching Empresarial 12 hrs. 2 días

Coaching Transpersonal 12 hrs. 2 días

Comunicación 8 hrs. 2 días

MICROSOFT

Nombre Duración Formato

Elaboración de Documentos con Microsoft 

Word Básico 12 hrs. 2 días

Elaboración de Documentos con Microsoft 

Word Intermedio 12 hrs. 2 días

Elaboración de Documentos con Microsoft 

Word Avanzado 12 hrs. 2 días

Manejo de Hoja de Cálculo con Microsoft 

Excel Básico 12 hrs. 2 días

Manejo de Hoja de Cálculo con Microsoft 

Excel Intermedio 12 hrs. 2 días

Manejo de Hoja de Cálculo con Microsoft 

Excel Avanzado 12 hrs. 2 días

Desarrollo de Macros con Microsoft Office 12 hrs. 2 días

Creación de Presentaciones Efectivas con 

PowerPoint 20 hrs. 4 días

Creación de Bases con Microsoft Access 

Básico 12 hrs. 2 días

Crear y Diseñar Diagramas, Organigramas 

y Gráficos con Microsoft VISIO 2013-2016 16 hrs. 3 días
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CATÁLOGO EXTENDIDO

Nombre Duración Formato

RISK MANAGEMENT PROFESSIONAL 

(PMI-RMP) 40 hrs. 5 días

Change Management 3.0 21 hrs 3 dias

DevOps 21 hrs 3 dias

Kanban 16 hrs. 2 días

Desing Thinking 21 hrs 3 dias

Fundamentos de Big Data 21 hrs 3 días

Data Science 21 hrs 3 dias

Data Analytics 21 hrs 3 días

Manejo de Redes Sociales 12 hrs. 2 días

Nombre Duración Formato

Machine Learning 21 hrs 3 dias

Data Mining 21 hrs 3 dias

Desarrollo .Net 35 hrs. 5 días

Desarrollo con C# 35 hrs. 5 días

Desarrollo de Aplicaciones MVC 35 hrs. 5 días

Desarrollo con JAVA 35 hrs. 5 días

Desarrollo con PHP 24 hrs. 3 días

Desarrollo con HTML 35 hrs. 5 días

Aplicaciones con Android 40 hrs 5 días

Aplicaciones con IOS 35 hrs. 5 días

SCRUM Developer Certified 24 hrs. 3 días

SCRUM Master Certified 16 hrs. 3 días

SCRUM Product Owner Certified 8 hrs. 1 día



Contactenos vía telefónica al:

Cel. 55-5401-6315

O vía email a:

info@optisa.com.mx

Solicite más información en:

https://optisa.com.mx/capacitacion.php
http://o15.officeredir.microsoft.com/r/rlid2013GettingStartedCntrPPT?clid=3082

